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A LOS JOVENES Y A LAS JOVENES
DEL MUNDO
CON OCASION
DEL ANO INTERNACIONAL
DE LA JUVENTUD

Queridosamigos:
Votos para el Ao de ljuventud
1. «Siempre prontos para dar razon de vuestra esperanza a todo el qudiesia

Estos son los votos que formulo para vosotros, jovenes, desde el comienzo del afio en curso. El 1985 ha
sido proclamado por la Organizacion de las Naciones Unidas como Afio Internacional de la Juventud, lo
cual reviste un significado multiple ante todo para vosotros mismos, y también para todas las
generaciones, para cada persona, para la comunidades y para toda la sociedad. Esto reviste asimismo un
particular significado para la Iglesia en cuanto depositaria de verdades y valores fundamentales, y a la vez
servidora de los destinos eternos que el hombre y la gran familia humana tienenmismams

Si el hombre es el camino fundamental y cotidiano de la Iglesia, entonces se comprende bien por qué la
Iglesia atribuye una especial importancia al periodo de la juventud como una etapa clave de la vida de
cada hombre. Vosotros, jovenes, encarndis esa juventud. Vosotros sois la juventud de las naciones y de la
sociedad, la juventud de cada familia y de toda la humanidad. Vosotros sois también la juventud de la
Iglesia. Todos miramos hacia vosotros, porque todos nosotros en cierto sentido volvemos a ser jovenes
constantemente gracias a vosotros. Por eso, vuestra juventud no es sélo algo vuestro, algo personal o de
una generacion, sino algo que pertenece al conjunto de ese espacio que cada hombre recorre en el
itinerario de su vida, y es a la vez un bien especial de todos. Un bien de |la hunmasricad

En vosotros esta la esperanza, porque pertenecéis al futuro, y el futuro os pertenece. En efecto, la
esperanza esta siempre unida al futuro, es la espera de los «bienes futuros». Como virtud cristiana ella esté
unida a la espera de aquellos bienes eternos que Dios ha prometido al hombre en Jesucristo. Y
contemporaneamente esta esperanza, en cuanto virtud cristiana y humana a la vez, es la espera de los
bienes que el hombre se construira utilizando los talentos que le ha Badadizncia.

En este sentido a vosotros, jovenes, os pertenece el futuro, como una vez pertenecio a las generaciones de
los adultos y precisamente también con ellos se ha convertido en actualidad. De esa actualidad, de su
forma multiple y de su perfil son responsables ante todo los adultos. A vosotros os corresponde la
responsabilidad de lo que un dia se convertird en actualidad junto con vosotros y que ahora es todavia
futuro.

Cuando decimos que a vosotros os corresponde el futuro, pensamos en categorias humanas transitorias, e
cuando el hombre esta siempre de paso hacia el futuro. Cuando decimos que de vosotros depende el
futuro, pensamos en categorias éticas, segun las exigencias de la responsabilidad moral que nos impone
atribuir al hombre como persona y a las comunidades y sociedades compuestas por personas el valor
fundamental de los actos, de los propdsitos, de las iniciativas y de la las intehuinaess.



Esta dimensién es también la dimensién propia de la esperanza cristiana y humana. En esta dimensién, el
primer y fundamental voto que la Iglesia, a través de mi, formula para vosotros, jovenes, en este Afio
dedicado a la Juventud es que estéis «siempre prontos para dar razon de vuestra esperanza a todo el que «
la pidiere».

Cristo habla con logévenes

2. Estas palabras, escritas un dia por el apdstol Pedro a la primera generacion cristiana, estan en relacion
con todo el Evangelio de Jesucristo. Non daremos cuenta de esta relacion de modo mas claro, cuando
reflexionemos sobre el coloquio de Cristo con el joven referido por los evangelistas. Entre muchos otros
textos biblicos es éste el primero que debe ser recoadjdo

A la pregunta: «Maestro bueno, ¢ qué he de hacer para alcanzar la vida eterna?», Jesus responde con esta
pregunta: «¢Por qué me llamas bueno? Nadie es bueno sino sélo Dios». Y aflade: «Ya sabes los
mandamientos: No mataras, no adulteraras, no robaras, no levantaras falso testimonio, no defraudaras,
honra a tu padre y a tu madre». Con estas palabras Jesus recuerda a su interlocutor alguno de los
mandamientos d&ecélogo.

Pero la conversacién no termina ahi. En efecto, el joven afirma: «Maestro, todo esto lo he guardado desde
mi juventud». Entonces escribe el evangelista «Jesus, poniendo en él los ojos, le amé y le dijo: Una sola
cosa te falta: vete, vende cuanto tienes y dalo a los pobres, y tendras un tesoro en el cielo; luego ven'y
sigueme».

En este momento cambia el clima del encuentro. El evangelista escribe del joven que «se anublé su
semblante y se fue triste, porque tenia mingtéenda.

Hay otros pasajes del Evangelio en los que Jesls de Nazaret encuentra a jévenes. Particularmente
sugestivas son las dos resurrecciones: la de la hija de Jairo y la del hijo de la viuda de Nain. Sin embargo,
podemos admitir que el coloquio antes citado es sin duda el encuentro mas completo y mas rico de
contenido. Se puede decir también que éste tiene caracter mas universal y ultratemporal; es decir, que vale
en cierto sentido, constante y continuamente, a lo largo de los siglos y generaciones. Cristo habla asi con
un joven, con un muchacho o muchacha; conversa en diversos lugares de la tierra en medio a las diversas
naciones, razas y culturas. Cada uno de vosotros es un potencial interlocutoc@oaqsie

Al mismo tiempo todos los elementos de la descripcion y todas las palabras dichas por ambas partes en tal
conversacioén tienen un significado muy esencial, poseen su peso especifico. Se puede decir que estas
palabras contienen una verdad, particularmente profunda sobre el hombre en general y, en especial, la
verdad sobre la juventud humana. Son en verdad importantes pjérse ues.

Permitidme, por ello, que como linea de fondo relacione mis reflexiones en esta Carta con ese encuentro y
con ese texto evangélico. Quiza de esta manera sera mas facil para vosotros desarrollar el propio coloquio
con Cristo, un coloquio que es de importancia fundamental y esencial gavamn

La juventud una riquezasingular

3. Comenzaremos por lo que se encuentra al final del texto evangélico. El joven se fue triste «porque tenia
muchahacienda».



Sin duda esta frase se refiere a los bienes materiales, de los que el joven era propietario o heredero. Quiza
es ésta la situacion propia de algunos, pero no es la tipica. Por ello las palabras del evangelista sugieren
otra vision del problema: se trata de hecho de que la juventud por si misma (prescindiendo de cualquier
bien material) es una riqueza singular del hombre, de una muchacha o de un muchacho, y en la mayor
parte de los casos es vivida por los jovenes como una especifica riqueza. La mayor parte de las veces, pert
no siempre, no como regla, porgue no faltan hombres que por diversos motivos no experimentan la
juventud como riqueza. De ellos habra que hablas@oarado.

Hay sin embargo razones incluso de tipo objetivo para pensar en la juventud como en una singular riqueza
que el hombre experimenta precisamente en tal periodo de su vida. Este se distingue ciertamente del
periodo de la infancia (es, en efecto, la salida de los afios de la infancia), como se distingue también del
periodo de la plena madurez. Efectivamente, el periodo de la juventud es el tiempo de un descubrimiento
particularmente intenso del «yo» humano y de las propiedades y capacidades que éste encierra. A la vista
interior de la personalidad en desarrollo de un joven o de una joven se abre gradual y sucesivamente
aguella especifica en cierto sentido Unica e irrepetible potencialidad de una humanidad concreta, en la que
esta como inscrito el proyecto completo de la vida futura. La vida se delinea como la realizacién de tal
proyecto, comeautorrealizacion».

La cuestion merece naturalmente una explicacion desde muchos puntos de vista. Pero si queremos
expresarlo brevemente, se revela precisamente el perfil y la forma de riqueza que es la juventud. Es la
riqueza de descubrir y a la vez de programar, de elegir, de prever y de asumir como algo propio las
primeras decisiones, que tendran importancia para el futuro en la dimension estrictamente personal de la
existencia humana. Al mismo tiempo, tales decisiones tienen no poca importancia social. El joven del
Evangelio se encuentra en esta fase existencial, como deducimos de las mismas preguntas que hace en el
coloquio con Jesus. Por ello, también las palabras conclusivas referentes a la «mucha hacienda», es decir,
a lariqueza, pueden entenderse en este sentido preciso: el de la riqueza que es |anjisneatud

Pero hemos de preguntarnos: esa riqueza que es la juventud ¢ debe acaso alejar al hombre de Cristo? El
evangelista no dice esto ciertamente; el mismo examen del texto permite concluir mas bien en sentido
opuesto. En la decisién de alejarse de Cristo han influido en definitiva solo las riquezas exteriores, lo que

el joven poseia («la hacienda»). No lo que él era. Lo que él era, precisamente en cuanto joven es decir, la
riqueza interior que se esconde en la juventud le habia conducido a Jesus. Y le habia llevado a hacer
aquellas preguntas, en las que se trata de manera mas clara del proyecto de toda la vida. ¢ Qué he de hace
para alcanzar la vida eterna? ¢ Qué he de hacer para que mi vida tenga pleno valeentierro

La juventud de cada uno de vosotros, queridos amigos, es una rigueza que se manifiesta precisamente en
estas preguntas. El hombre se las pone a lo largo de toda su vida. Sin embargo, durante la juventud ellas s
imponen de un modo particularmente intenso, incluso insistente. Y es bueno que suceda asi. Porque esas
preguntas prueban la dinAmica del desarrollo de la personalidad humana que es propia de vuestra edad.
Estas preguntas os las ponéis a veces de manera impaciente, y a la vez vosotros mismos comprendeéis que
la respuesta a ellas no puede ser apresurada ni superficial. Ha de tener un peso especifico y definitivo. Se
trata de una respuesta que se refiere a toda la vida, que abarca el conjunto de la bxistanaia

De manera particular estas preguntas esenciales se las ponen vuestros coetaneos, cuya vida estd marcadz
ya desde la juventud, por el sufrimiento: por alguna carencia fisica, por alguna deficiencia, por algin
«handicap» o limitacion, por la dificil situacion familiar o social. Si a pesar de todo ello su conciencia se
desarrolla normalmente, la pregunta sobre el sentido y valor de la vida se convierte en algo esencial y a la



vez particularmente dramatico, porque desde el principio estd marcada por el dolor de la existencia.
iCuantos de estos jovenes se encuentran en medio de la gran multitud de jévenes del mundo entero!
iCuantos se ven obligados a vivir desde la juventud en una institucién u hospital, condenados a una cierta
pasividad que puede suscitar en ellos sentimientos de ser inttilesradaidad!

¢ Se puede decir entonces que también su juventud es una riqueza interior? ¢ A quién hemos de preguntar
esto? ¢ A quién han de poner ellos esta pregunta esencial? Parece que Cristo es en estos casos el Unico
interlocutor competente, aquel que nadie puede sugtiiamente.

Dios esamor

4. Cristo responde a su joven interlocutor del Evangelio. El le dice: «Nadie es bueno sino sélo Dios».
Hemos oido ya lo que el otro preguntaba. «Maestro bueno ¢ qué he de hacer para alcanzar la vida eterna?»
¢ Como actuar, a fin de que mi vida tenga sentido, pleno sentido y valor? Nosotros podemos traducir asi su
pregunta en el lenguaje de nuestro tiempo. En este contexto la respuesta de Cristo quiere decir: s6lo Dios
es el tltimo fundamento de todos los valores; solo El da sentido definitivo a nuestra exisiexacia.

Solo Dios es bueno, lo cual significa: en El y s6lo en El todos los valores tienen su primera fuente y su
cumplimiento final; en El «el alfa y la omega, el principio y el fin». Solamente en El hallan su autenticidad

y confirmacién definitiva. Sin El sin la referencia a Dios todo el mundo de los valores creados queda como
suspendido en un vacio absoluto, pierde su transparencia y expresividad. El mal se presenta como bieny e
bien es descartado. ¢ No nos indica esto mismo la experiencia de nuestro tiempo, donde quiera que Dios he
sido eliminado del horizonte de las valoraciones, de los criterios, detts?

¢ Por qué soélo Dios es bueno? Porque El es amor. Cristo da esta respuesta con las palabras del Evangelio,
sobre todo con el testimonio de la propia vida y muerte: «Porque tanto amé Dios al mundo, que lo dio su
unigénito Hijo». Dios es bueno porque @8sor».

La pregunta sobre el valor, la pregunta sobre el sentido de la vida lo hemos dicho forma parte de la riqueza
particular de la juventud. Brota de lo mas profundo de las riquezas y de las inquietudes, que van unidas al
proyecto de vida que se debe asumir y realizar. Mas todavia cuando la juventud es probada por el
sufrimiento personal o es profundamente consciente del sufrimiento ajeno; cuando experimenta una fuerte
sacudida ante las diversas formas del mal que existe en el mundo; y finalmente cuando se pone frente al
misterio del pecado, de la iniquidad humémasteriuniniquitatis). La respuesta de Cristo equivale a:

s6lo Dios es bueno, sélo Dios es amor. Esta respuesta puede parecer dificil, pero a la vez es firme y
verdadera; lleva en si la solucién definitiva. Ruego insistentemente, a fin de que vosotros, jovenes amigos,
escuchéis esta respuesta de Cristo de modo verdaderamente personal, para que encontréis el camino
interior que os ayude a comprenderla, para aceptarla y heszaditiad.

Asi es Cristo en la conversacién con el joven. Asi es en el coloquio con cada uno y cada una de vosotros.
Cuando le preguntais: «Maestro bueno...», El pregunta, «¢Por qué me llamas bueno? Nadie es bueno sino
s6lo Dios». Como si dijera: el hecho de que yo sea bueno da testimonio de Dios. «El que me ha visto a mi
ha visto al Padre». Asi habla Cristo, maestro y amigo, Cristo crucificado y resucitado; el mismo ayer, hoy

y por lossiglos.

Este es el n(cleo, el punto esencial de la respuesta a las preguntas que vosotros, jovenes, le hacéis a El
mediante la riqueza que hay en vosotros y que esta arraigada en vuestra juventud. Esta abre ante vosotros
diversas perspectivas, os ofrece como tarea el proyecto de una vida entera. De ahi la pregunta sobre los



valores; de ahi la pregunta sobre el sentido, sobre la verdad, sobre el bien y el mal. Cuando Cristo al
responderos 0s manda referir todo esto a Dios, os indica a la vez cual es la fuente de ello y el fundamento
gue esta en vosotros. En efecto, cada uno de vosotros es imagen y semejanza de Dios por el hecho mismo
de la creacion. Tal imagen y semejanza hace precisamente que 0s pongais estas preguntas que os debéis
plantear. Ellas demuestran hasta qué punto el hombre sin Dios no puede comprenderse a si mismo ni
puede tampoco realizarse sin Dios. Jesucristo ha venido al mundo ante todo para hacer a cada uno de
nosotros conscientes de ello. Sin El esta dimension fundamental de la verdad sobre el hombre caeria
facilmente en la oscuridad. Sin embargo, «vino la luz al mundo», «pero las tinieblasogidaon.

La pregunta sobre la vidaterna

5. ¢ Qué he de hacer para que la vida tenga valor, tenga sentido? Esta pregunta apasionante, en boca del
joven del Evangelio suena asi: «¢qué he de hacer para alcanzar la vida eterna?». EI hombre que pone la
pregunta de esta manera ¢ habla un leguaje comprensible para los hombres de hoy? ¢ No somos nosotros I:
generacién a la que el mundo y el progreso temporal llenan completamente el horizonte de la existencia?
Nosotros pensamos ante todo con categorias terrenas. Si superamos los confines de nuestro planeta, lo
hacemos para inaugurar los vuelos interplanetarios, para transmitir sefiales a otros planetas y enviarles
sondagosmicas.

Todo esto se ha convertido en el contenido de nuestra civilizacion moderna. La ciencia junto con la
técnica ha descubierto de modo inigualable las posibilidades del hombre con respecto a la materia, y ha
conseguido también dominar el mundo interior de su pensamiento, de sus capacidades, tendencias y
pasiones.

Pero a la vez esta claro que, cuando nos ponemos ante Cristo, cuando El se convierte en el confidente de
los interrogantes de nuestra juventud, no podemos poner una pregunta diversa de la del joven del
Evangelio: «¢,Qué he de hacer para alcanzar la vida eterna?». Cualquier otra pregunta sobre el sentido y
valor de nuestra vida seria, ante Cristo, insuficientegseacial.

En efecto, Cristo no soélo es el «maestro bueno» que indica los caminos de la vida sobre la tierra. El es el
testigo de aquellos destinos definitivos que el hombre tiene en Dios mismo. El es el testigo de la
inmortalidad del hombre. El Evangelio que El anunciaba con su voz estéa sellado definitivamente con la
cruz y la resurrecciéon en el misterio pascual. «Cristo, resucitado de entre los muertos, ya no muere, la
muerte no tiene ya dominio sobre El». En su resurreccion Cristo se ha convertido también en un
permanente «signo de contradiccion» frente a todos los programas incapaces de conducir al hombre mas
alla de las fronteras de la muerte. Mas aun, ellos con este confin eliminan toda pregunta del hombre sobre
el valor y el sentido de la vida. Frente a todos estos programas, a los modos de ver el mundo y a las
ideologias, Cristo repite constantemente: «Yo soy la resurreccidndala

Por tanto, si td, querido hermano y querida hermana, quieres hablar con Cristo adhiriéndote a toda la
verdad de su testimonio, por una parte has de «amar al mundo»; porgue Dios «tanto amé al mundo, que le
dio su Hijo Unigénito»; y al mismo tiempo, has de conseguir el desprendimiento interior respecto a toda
esta realidad rica y apasionante que es «el mundo». Has de decidirte a plantearte la pregunta sobre la vida
eterna. En efecto, «pasa la apariencia de este mundo», y cada uno de nosotros estamos sometidos a este
pasar. El hombre nace con la perspectiva del dia de su muerte en la dimensién del mundo visible; y al
mismo tiempo el hombre, para quien la razén interior de ser consiste en superarse a si mismo, lleva
consigo también todo aquello con lo que supenauaido.



Todo aquello con que el hombre supera en si mismo al mundo aun estando radicado en él se explica por la
imagen y semejanza de Dios que estd inscrita en el ser humano desde el principio. Y todo esto con lo que
el hombre supera al mundo no solamente justificateirogante

sobre la vida eterna, sino que, incluso, lo hace indispensable. Esta es la pregunta que los hombres se
plantean desde hace tiempo, y no so6lo en el ambito del mundo cristiano, sino también fuera de él. Vosotros
debéis tener también el valor de ponerla como el joven del Evangelio. El cristianismo nos ensefia a
comprender la temporalidad desde la perspectiva del Reino de Dios, desde la perspectiva de la vida eterna.
Sin ella, la temporalidad, incluso la mas rica o la mas formada en todos los aspectos, al final lleva al
hombre so6lo a la inevitable necesidad deleerte.

Ahora bien, existe una antinomia entre la juventud y la muerte. La muerte parece estar lejos de la
juventud. Y asi es. Mas aun, dado que la juventud significa el proyecto de toda la vida, construido segun el
criterio del sentido y del valor, también durante la juventud se hace indispensable la pregunta sobre el
final. La experiencia humana dejada a si misma, da la misma respuesta que la Sagrada Escritura: «Esta
establecido morir una vez», y el escritor inspirado afiade: «Después de esto viene el juicio». Y Cristo dice:
«Yo0 soy la resurreccion y la vida; el que cree en mi, aunque muera, vivira». Preguntad por tanto a Cristo,
como el joven del Evangelio: «¢Qué he de hacer para alcanzar ¢deriuz?».

Sobre la moral y laconciencia

6. A este interrogante Jesus responde: «Ya sabes los mandamientos», y a continuacion enumera dichos
mandamientos que forman parte del Decalogo. Moisés los habia recibido sobre el monte Sinai en el
momento de la Alianza entre Dios e Israel. Estos fueron escritos sobre tablas de piedra y constituian para
todo israelita una diaria indicacion del camino. El joven que habla con Cristo conoce naturalmente de
memoria los mandamientos del Decélogo; es mas, puede decir con alegria: «Todo esto lo he guardado
desde mjuventud».

Hemos de suponer que en este didlogo que Cristo sostiene con cada uno de vosotros, jovenes, se repita la
misma pregunta: ¢ Sabes los mandamientos? Esta se repetira infaliblemente, porque los mandamientos
forman parte de la Alianza entre Dios y la humanidad. Los mandamientos determinan las bases esenciales
del comportamiento, deciden el valor moral de los actos humanos, permanecen en relacion organica con la
vocacion del hombre a la vida eterna, con la instauracion del Reino de Dios en los hombres y entre los
hombres. En la palabra de la Revelacion divina esta escrito con claridad el cédigo de la moralidad del cual
permanecen como punto clave las tablas del Decalogo del monte Sinai y cuyo apice se encuentra en el
Evangelio: en el sermén de la montafia y en el mandamierdaondel

Este cddigo de moralidad encuentra al mismo tiempo otra redaccion. Dicho c6digo esta inscrito en la
conciencia moral de la humanidad, de tal manera que quienes no conocen los mandamientos, esto es, la
ley revelada por Dios, «son para si mismos Ley». Asi lo escribe San Pablo en la carta a los Romanos; y
afiade a continuacién: «Con esto muestran que los preceptos de la Ley estan inscritos en sus corazones,
siendo testigo saonciencia».

Tocamos aqui problemas de suma importancia para vuestra juventud y para el proyecto de vida que de ella
emerge.



Dicho proyecto se conforma con la perspectiva de la vida eterna en primer lugar a través de la verdad de
las obras sobre las que sera construido. La verdad de las obras halla su fundamento en aquella doble
redaccion de la ley moral: la que se encuentra escrita en las tablas del Decalogo de Moisés y en el
Evangelio, y la que esta esculpida en la conciencia moral del hombre. Y la conciencia se presenta como
testigo de aquella ley, como escribe San Pablo. Esta conciencia segun las palabras de la carta a los
Romanos son «las sentencias con que entre si unos y otros se acusan o se excusan». Cada uno sabe hast
gué punto estas palabras corresponden a nuestra realidad interior; cada uno de nosotros desde la juventud
experimenta la voz de tnciencia.

Por tanto, cuando Jesus en el coloquio con el joven enumera los mandamientos: «No mataras, no
adulteraras, no robaras, no levantaras falso testimonio, no defraudaras, honra a tu padre y a tu madre», la
recta conciencia responde a las respectivas obras del hombre con una reaccion interior: ella acusa o
excusa. Hace falta, sin embargo, que la conciencia no esté desviada; hace falta que la formulacion
fundamental de los principios de la moral no ceda a la deformacién bajo la accién de cualquier tipo de
relativismo outilitarismo.

iQueridos jovenes amigos! La respuesta que Jesus da a su interlocutor del Evangelio se dirige a cada uno
a cada una de vosotros. Cristo os interroga sobre el estado de vuestra sensibilidad moral y pregunta al
mismo tiempo sobre el estado de vuestras conciencias. Es ésta una pregunta clave para el hombre; es el
interrogante fundamental de vuestra juventud, valido para todo el proyecto de vida que, precisamente, ha
de construirse durante la juventud. Su valor es el que esta mas estrechamente unido a la relacién que cada
uno de vosotros tiene respecto al bien y al mal moral. El valor de este proyecto depende en modo esencial
de la autenticidad y de la rectitud de vuestra conciencia. Depende tambiésedsikilidad.

De esta manera nos hallamos aqui en un momento crucial, en el que temporalidad y eternidad se
encuentran a cada paso a un nivel que es propio del hombre. Es el nivel de la conciencia, el nivel de los
valores morales; ésta es la dimensién mas importante de la temporalidad y de la historia. En efecto, la
historia se escribe no solo con los acontecimiento que se suceden en cierta manera «desde dentro»: es la
historia de la conciencia humana, de las victorias o de las derrotas morales. Aqui encuentra también su
fundamento la esencial grandeza del hombre; su dignidad auténticamente humana. Este es el tesoro
interior con el que el hombre se supera constantemente a si mismo en direccién a la eternidad. Si es verdac
que «esté establecido que los hombres mueren una sola vez» es también verdad que el tesoro de la
conciencia, el deposito del bien y del mal, lo lleva el hombre mas alla de la frontera de la muerte para que,
en presencia de Aquél que es la santidad misma, encuentre la ultima y definitiva verdad sobre toda su
vida: «Después de esto vienguatio».

Asi sucede precisamente con la conciencia: en la verdad interior de nuestros actos se halla, en un cierto
sentido, constantemente presente la dimension de la vida eterna. Y a la vez la misma conciencia, a través
de los valores morales, imprime el sello mas expresivo en la vida de las generaciones, en la historiay en la
cultura de los ambientes humanos, de la sociedad, de las naciones y de la huengsrigad

iCuanto depende en este campo de cada uno y cada vosottes!

«Jesus, poniendo en él los ojos,dmb»



7. Continuando en el examen del coloquio de Cristo con el joven, entramos ahora en otra fase. Esta es
nueva y decisiva. El joven ha recibido la respuesta esencial y fundamental a su pregunta: «¢Qué he de
hacer para alcanzar la vida eterna?». Y esta respuesta coincide con todo el camino recorrido hasta ahora el
su vida: «Todo esto lo he guardado desde mi juventud». jCémo deseo ardientemente para cada uno de
vosotros que el camino de vuestra vida recorrido hasta ahora coincida de igual modo con la respuesta de
Cristo! Mas aun, deseo que la juventud os dé una base robusta de sanos principios; gue vuestra conciencia
consiga ya en estos afios de la juventud aquella transparencia madura que en vuestra vida os permitira a
cada uno ser siempre «personas que inspiran confianza», esto es, que son creibles. La personalidad moral
asi formada constituye a la vez la contribucién mas esencial que vosotros podréis aportar a la vida
comunitaria, a la familia, a la sociedad, a la actividad profesional y también a la actividad cultural o

politica, y, finalmente, a la comunidad misma de la Iglesia con la que estdis o podréis estar ligaedos un

Se trata aqui a la vez de una plena y profunda autenticidad de la humanidad y de una igual autenticidad en
el desarrollo de la personalidad humana, femenina o masculina, con todas las caracteristicas que
constituyen el rasgo irrepetible de esta personalidad y que al mismo tiempo provocan una multiple
resonancia en la vida de la comunidad y de los ambientes, comenzando por la familia. Cada uno de
vosotros debe contribuir de algin modo a la riqueza de estas comunidades, en primer lugar, mediante lo
gue él es. ¢ No se abre en esta direccién la juventud que es la riqueza «personal» de cada uno de vosotros’
El hombre se lee a si mismo, su propia humanidad, tanto como el propio mundo interior, cuanto como el
terreno especifico del ser «con los demas», «padelngs».

Justamente aqui asumen un significado decisivo los mandamientos del Decéalogo y del Evangelio,
especialmente el mandamiento de la caridad que abre al hombre hacia Dios y hacia el prgjimo. La caridad,
de hecho, es «el vinculo de la perfeccion». Por medio de ella maduran mas plenamente el hombre y la
fraternidad interhumana. Por esto la caridad es mas grande, es el primero entre todos los mandamientos; e
el primero de ellos, como nos ensefia Cristo; en él, todos los demas estan encenididadgs.

Os deseo, pues, a cada uno de vosotros que los caminos de vuestra juventud se encuentren con Cristo par
que podais confirmar ante El, con el testimonio de la conciencia, este cddigo evangélico de la moral a
cuyos valores, en el curva de las generaciones, se han acercado de alguna manera tantos hombres grande
deespiritu.

No es éste el lugar de citar las comprobaciones de ello que se hallan en toda la historia de la humanidad.
Es verdad que desde los tiempos més antiguos el dictamen de la conciencia orienta a cada sujeto humano
hacia una norma moral objetiva que encuentra su expresion concreta en el respeto de la persona del otro y
en el principio de no hacerle lo que no queremos que deagas

En esto vemos ya emerger claramente aquella moral objetiva de la que San Pablo afirma que esta escrita
«en los corazones» y que recibe el testimonio de la conciencia. El cristiano percibe alli facilmente un rayo
del Verbo creador que ilumina a todo hombre y, precisamente por ser seguidor de este Verbo hecho carne,
se eleva a la ley superior del Evangelio que positivamente con el mandamiento de la caridad le impone
hacer al préjimo todo el bien que quiere para si mismo. De esta manera él sella la voz intima de su
conciencia con la adhesién absoluta a Cristo ygakbra.

Os deseo que experimentéis, tras el discernimiento de los problemas esenciales e importantes para vuestre
juventud, para el proyecto de toda la vida que se abre ante vosotros, aquello de que habla el Evangelio:
«Jesus, poniendo en él los ojos, le amd». Deseo que experimentéis una mirada asi. Deseo que
experimentéis la verdad de que Cristo 0s mireacoar.



El mira con amor a todo hombre. El Evangelio lo confirma a cada paso. Se puede también decir que en
esta «mirada amorosa» de Cristo esta contenida casi como en resumen y sintesis toda la Buena Nueva. Si
buscamos el principio de esta mirada, es necesario volver atras al libro del Génesis, a aquel instante en
gue, tras la creacion del hombre «varén y mujer» Dios vio que «era muy buenox». Esta primera mirada del
Creador se refleja en la mirada de Cristo que acompafia la conversacién con el jEvengigio.

Sabemos que Cristo confirmard y sellara esta mirada con el sacrificio redentor de la Cruz, puesto que
precisamente por medio de este sacrificio, aquella «mirada» ha alcanzado una particular profundidad de
amor. En ella esta contenida una tal afirmacion del hombre y de la humanidad de la que sélo Cristo,
Redentor y Esposo, es capaz. Solamente El conoce lo que hay en el hombre: conoce su debilidad pero
conoce también y sobre tododignidad.

Os deseo a cada uno y cada una de vosotros que descubrais esta mirada de Cristo y que la experimentéis
hasta el fondo. No sé en qué momento de la vida. Pienso que el momento llegara cuando mas falta haga;
acaso en el sufrimiento, acaso también con el testimonio de una conciencia pura como en el caso del joven
del Evangelio, 0 acaso precisamente en la situacion opuesta: junto al sentimiento de culpa, con el
remordimiento de conciencia. Cristo, de hecho, miré también a Pedro en la hora de su caida, cuando por
tres veces habia negado dvaestro.

Al hombre le es necesaria esta mirada amorosa,; le es necesario saberse amado, saberse amado etername
y haber sido elegido desde la eternidad. Al mismo tiempo, este amor eterno de eleccion divina acompafa
al hombre durante su vida como la mirada de amor de Cristo. Y acaso con mayor fuerza en el momento de
la prueba, de la humillacién, de la persecucion, de la derrota, cuando nuestra humanidad esté casi borrada
a los ojos de los hombres, cuando sea ultrajada y pisoteada; entonces la conciencia de que el Padre nos he
amado siempre en su Hijo, de que Cristo ama a cada uno y siempre, se convierte en un sélido punto de
apoyo para toda nuestra existencia humana. Cuando todo hace dudar de si mismo y del sentido de la
propia existencia, entonces, esta mirada de Cristo, esto es, la conciencia del amor que en El se ha mostrad
mas fuerte que todo mal y que toda destruccion, dicha conciencia nos pehbretavir.

Os deseo, pues, que experimentéis lo que sintid el joven del Evangelio: «Jesus, poniendo en él los ojos, le
amo».

«Sigueme»

8. Del examen del texto evangélico resulta que esta mirada fue, por asi decirlo, la respuesta de Cristo al
testimonio que el joven habia dado de su vida hasta aquel momento, o sea, haber actuado segun los
mandamientos de Dios. «Todo esto lo he guardado degdeentud».

A la vez, esta «mirada de amor» fue la introduccion a la fase conclusiva de la conversacion. Siguiendo la
redaccién de Mateo, fue el mismo joven quien inicié esta fase, dado que no sélo constaté su fidelidad
respecto a los mandamientos del Decalogo, que caracterizaba su conducta anterior, sino que
contemporaneamente formul6 una nueva pregunta. De hecho pregunté: «¢Qué raérfixeda

Esta pregunta es muy importante. Indica que en la conciencia moral del hombre y, concretamente del
hombre joven, que forma el proyecto de toda su vida, esta escondida la aspiracion a «algo mas». Este
deseo se siente de diversos modos, y podemos advertirlo también entre aguellas personas que den la
impresién de estar alejadas de nuestligion.



Entre los seguidores de las religiones no cristianas, sobre todo del Budismo, del Hinduismo y del
Islamismo, encontramos, desde hace milenios, numerosos hombres «espirituales» que, a menudo, desde I
juventud, abandonan todo para vivir en estado de pobreza y de pureza en la blisqueda del Absoluto que
esta por encima de la apariencia de las cosas sensibles, se esfuerzan por conquistar el estado de liberacior
perfecta, se refugian en Dios con amor y confianza e intentan someterse de todo corazén a los designios
escondidos en El. Se sienten como empujados por una misteriosa voz interior que resuena dentro de su
espiritu, haciendo como eco a las palabras de San Pablo: «Pasa la apariencia de este mundo», y los
conduce a la busqueda de cosas mas grandes y duraderas: «Buscad las cosas de arriba». Tienden con tod
sus fuerzas hacia la meta, trabajando mediante un serio aprendizaje en la purificacion de su espiritu,
llegando a hacer a veces de la propia vida una donacién de amor a la divinidad. Actuando de este modo, se¢
convierten en un ejemplo viviente para sus contemporaneos, a los que indican con su conducta la primacia
de los valores eternos sobre los fugaces y, a veces, ambiguos, ofrecidos por la sociedad/imerta que

El deseo a la perfeccidn, a «algo mas» encuentra su explicito punto de referencia en el Evangelio. Cristo,
en el sermoén de la montafa, confirma toda la ley moral, en cuyo centro estan las tablas mosaicas de los
diez mandamientos; pero al mismo tiempo da a estos mandamientos un sentido nuevo, evangélico. Todo
esto se concentra como se ha dicho precedentemente alrededor de la caridad, no s6lo como mandamiento,
sino ademas como don: «... el amor de Dios se ha derramado en vuestros corazones por virtud del Espiritu
Santo, que nos ha sidado».

En este contexto nuevo se hace comprensible asimismo el programa de las ocho bienaventuranzas, con el
gue comienza el sermén de la montafia en el Evangelio segiftagam

En este mismo contexto el conjunto de los mandamientos, que constituyen el cddigo fundamental de la
moral cristiana, es completado por el conjunto de los consejos evangélicos, en los que se expresay
concreta, de modo especial, la llamada de Cristo a la perfeccion, que es una llarsadédath

Cuando el joven pregunta sobre el «algo mas»: «¢,Qué me queda alin?», Jesus lo mira con amor y este
amor encuentra aqui un nuevo significado. EI hombre es conducido interiormente por el Espiritu Santo
desde una vida segun los mandamientos a otra vida consciente del don, y la mirada plena de amor por
parte de Cristo expresa este «paso» interior. Jesus afiade: «Si quieres ser perfecto, ve, vende cuanto tienes
dalo a los pobres, y tendréds un tesoro en los cielos, y sigugme».

iSi, mis queridos jévenes! EI hombre, el cristiano es capaz de vivir conforme a la dimension del don. Mas
aun, esta dimensién no solo es «superior» a la de las meras obligaciones morales conocidas por los
mandamientos, sino que es también «mas profunda» y fundamental. Esta dimensién testimonia una
expresion mas plena de aquel proyecto de vida que construimos ya en la juventud. La dimension del don
crea a la vez el perfil maduro de toda vocacion humana y cristiana, comodsesgirés.

Sin embargo, en este momento deseo hablaros del significado particular de las palabras que Cristo dijo a
aguel joven. Y hago esto convencido de que Cristo las dirige en la Iglesia a algunos jévenes interlocutores
suyos de cada generacion. También de la nuestra. Aquellas palabras significan en este caso una vocacion
particular dentro de la comunidad del Pueblo de Dios. La Iglesia halla el «sigueme» de Cristo al comienzo
de toda llamada al servicio en el sacerdocio ministerial, que en la Iglesia catélica de rito latino esta unida
simultdneamente a la responsable y libre eleccion del celibato. La Iglesia encuentra el mismo «sigueme»
de Cristo al comienzo de la vocacion religiosa en la que, mediante la profesion de los consejos evangélicos
(castidad, pobreza y obediencia), un hombre 0 una mujer reconocen como suyo el programa de vida que el
mismo Cristo realizé en la tierra por el reino de Dios. Al emitir los votos religiosos, estas personas se



comprometen a dar un testimonio concreto del amor de Dios por encima de cualquier cosay, a la vez, de
aguella llamada a la unién con Dios en la eternidad que se dirige a todos. No obstante esto, es necesario
gue algunos den un testimonio excepcional de tal llamada amtendss.

Me limito a mencionar estos temas en la presente Carta, dado que han sido ya presentados ampliamente e
otro lugar y en mas de una ocasién. Los recuerdo aqui porque en el contexto del coloquio de Cristo con el
joven adquieren una claridad particular, especialmente el tema de la pobreza evangélica. Los recuerdo
también, porque el «sigueme» de Cristo, precisamente en este sentido excepcional y carismatico, se hace
sentir la mayoria de las veces ya en la época de la juventud; y, a veces, se advierte inahidezen la

Esta es la razén por la que deseo decir a todos vosotros, jovenes, en esta importante fase del desarrollo de
vuestra personalidad masculina o femenina: si tal llamada llega a tu corazén, jno la acalles! Deja que se
desarrolle hasta la madurez de una vocacion. Colabora con esa llamada a través de la oracion y la fidelidad
a los mandamientos. «La mies es mucha». Hay una gran necesidad de que muchos oigan la llamada de
Cristo: «Sigueme». Hay una gran necesidad de que a muchos llegue la llamada de Cristo: «Sigueme». Hay
una enorme necesidad de sacerdotes segun el corazén de Dios. La Iglesia y el mundo actual tienen urgente
necesidad de un testimonio de vida entregada sin reserva a Dios, del testimonio de este amor esponsal de
Cristo, que de modo particular haga presente el Reino de Dios entre los hombres y lo acergde. al

Permitidme pues completar aun las palabras de Cristo el Sefior sobre la mies que es abundante. Si, es
abundante la mies del Evangelio, la de la salvacion... «pero los obreros son pocos». Tal vez hoy se note
esto mas que en el pasado, especialmente en algunos paises, asi como también en algunos Institutos de
vida consagrada similares.

«Rogad, pues, al duefio de la mies que envie obreros a su mies», contintia diciendo Cristo. Estas palabras,
especialmente en nuestro tiempo, se convierten en un programa de oracion y accién en favor de las
vocaciones sacerdotales y religiosas. Con este programa la Iglesia se dirige a vosotros, jovenes. Rogad
también vosotros. Y si el fruto de esta oracion de la Iglesia nace en lo intimo de vuestro corazon, escuchad
al Maestro que os diceSigueme».

El proyecto de vida y la vocacidristiana

9. En el Evangelio estas palabras se refieren ciertamente a la vocacion sacerdotal o religiosa, pero al
mismo tiempo, nos permiten entender mas profundamente la cuestién de la vocacién en un sentido aln
mas amplio fundamental.

Se podria hablar aqui de la vocacion «de vida», que se identifica en cierto modo con el proyecto de vida,
gue cada uno de vosotros elabora en el periodo de su juventud. Sin embargo, «la vocacién» dice todavia
algo mas que el «proyecto». En el segundo caso, es uno mismo el sujeto que elabora, y esto se
corresponde mas con la realidad de la persona, con lo que es cada una y cada uno de vosotros. Este
«proyecto» es la «vocacion», en cuanto en ella se hacen sentir los diversos factores que llaman. Estos
factores componen normalmente un determinado orden de valores (llamado también «jerarquia de
valores»), de los que brota un ideal a realizar, que es atractivo para un corazén joven. En este proceso la
«vocacidén» se convierte en «proyecto», y el proyecto comienza a ser taodasiéion.

Pero dado que nos encontramos ante Cristo y basamos nuestras reflexiones en torno a la juventud sobre s
coloquio con el joven, es menester precisar aun mejor la relacién existente entre «el proyecto de vida» en
relacién con la «vocacion de vida». El hombre es una criatura y, a la vez, un hijo adoptivo de Dios en



Cristo: es hijo de Dios. Entonces la pregunta: «¢Qué me queda aun?» el hombre la hace durante la
juventud no solo a si mismo y a las demas personas de las que espera una respuesta, especialmente a los
padres y a los educadores, sino que la hace asimismo a Dios, como creador y padre. El hombre se hace
esta pregunta en el ambito de aquel particular espacio interior en el que ha aprendido a estar en estrecha
relacién con Dios, ante todo en la oracién. El hombre pregunta pues a Dios: «¢Qué me queda aun?», ¢ cual
es tu plan respecto a mi vida?, ¢,cual es tu plan creador y paterno?, ¢ cudl es tu voluntad? Yo deseo
cumplirla.

En este contexto el «proyecto» adquiere el significado de «vocacién de vida», como algo que es confiado
al hombre por Dios como tarea. Una persona joven, al entrar dentro de si y a la vez al iniciar el coloquio
con Cristo en la oracién, desea casi leer aquel pensamiento eterno que Dios creador y padre tiene con ella.
Entonces se convence de gue la tarea que Dios le asigha es dejada completamente a su libertad y, al
mismo tiempo, esta determinada por diversas circunstancias de indole interior y exterior. La persona

joven, muchacho o muchacha, examinando estas circunstancias, construye su proyecto de vida y a la vez
reconoce este proyecto como la vocacion a la que Dilzsria.

Asi pues, deseo confiar a todos vosotros, jovenes destinatarios de la presente Carta, este trabajo
maravilloso que se une al descubrimiento, ante Dios, de la respectiva vocacion de vida. Este es un trabajo
apasionante. Es un compromiso interior entusiasmante. Vuestra humanidad se desarrolla y crece en este
compromiso mientras vuestra personalidad joven va adquiriendo la madurez interior. Os arraigais en lo
gue cada uno y cada una de vosotros es, para convertirse en lo que debe llegar a ser: para si mismo, para
los hombres y parfaios.

Paralelamente al proceso de descubrir la propia «vocacion de vida» deberia desarrollarse la conciencia de
en qué modo esta vocacion de vida es al mismo tiempo una «vocasiiama.

Hay que observar aqui que, en el periodo anterior al Concilio Vaticano Il, el concepto de «vocacion» se
aplicaba ante todo respecto al sacerdocio y a la vida religiosa, como si Cristo hubiera dirigido al joven su
«sigueme» evangélico Unicamente para estos casos. El Concilio ha ampliado esta visual. La vocacion
sacerdotal y religiosa ha conservado su cardcter particular y su importancia sacramental y carismatica en la
vida del Pueblo de Dios. Pero al mismo tiempo, la toma de conciencia, renovada por el Vaticano Il, de la
participacion universal de todos los bautizados en la triple mision de @istmunerg profética,

sacerdotal y real, asi como la conciencia de la vocacién universal a la santidad, hacen ciertamente que tode
vocacioén de vida humana, al igual que la vocacién cristiana, corresponda a la llamada evangélica. El
«sigueme» de Cristo se puede escuchar a lo largo de distintos caminos, a través de los cuales andan los
discipulos y los testigos del divino Redentor. Se puede llegar a ser imitadores de Cristo de diversos modos,
0 sea no so6lo dando testimonio del Reino escatolégico de verdad y de amor, sino también esforzandose
por la transformacién de toda la realidad temporal conforme al espiritu del Evangelio. Es aqui donde
comienza también el apostolado de los seglares, inseparable de la esencia misma de |z nstiacin

Estas premisas son extremadamente importantes para el proyecto de vida, que corresponde al dinamismo
esencial de vuestra juventud. Es preciso que examinéis este proyecto independientemente del contenido
concreto «de vida» del que se llenara a la luz de las palabras dirigidas por @ristno.al

Es menester que reflexionéis también y muy seriamente sobre el significado del bautismo y de la
confirmacion. En efecto, el depdsito fundamental de la vida y de la vocacion cristiana esta contenido en
estos dos sacramentos. De ellos parte el camino hacia la Eucaristia, que contiene la plenitud del don
sacramental concedido al cristiano: toda la riqgueza de la Iglesia se concentra en este Sacramento de Amor.



A la vez, siempre en relacion con la Eucaristia, hay que reflexionar sobre el tema del Sacramento de la
penitencia, que tiene una importancia insustituible en la formacion de la personalidad cristiana,
especialmente si esta unida a él la direccidn espiritual, es decir, una escuela sistematicateieorida

Sobre estas cuestiones quiero hablar brevemente, aunque cada uno de los Sacramentos de la Iglesia tiene
su definida y especifica referencia a la juventud y a los jovenes. Confio en que el tema sea tratado de
modo detallado por otros, especialmente por los agentes de pastoral expresamente enviados a colaborar
con lajuventud.

La Iglesia misma como ensefia el Concilio Vaticano Il es «como un sacramento, 0 sea signo e instrumento
de la union intima con Dios y de la unidad de todo el género humano». Toda vocacion de vida, como
vocacion «cristiana», esta arraigada en la sacramentalidad de la Iglesia: se forma, por lo tanto, mediante
los sacramentos de nuestra fe. Son los que nos permiten, desde la juventud, abrir nuestro «yo» humano a |
accion salvifica de Dios, es decir de la Santisima Trinidad. Nos permiten participar en la vida de Dios,
viviendo al maximo una vida humana auténtica. De esta manera, la vida humana adquiere una dimensién
nuevay, ala vez, su originalidad cristiana: la conciencia de las exigencias impuestas al hombre por el
Evangelio se completa por la toma de conciencia de aquel don, que supera todo. «Si conocieras el don de
Dios», dijo Cristo en su coloquio con$amaritana.

«Gran sacramente@sponsal»

10. Sobre esta vasta perspectiva que vuestro proyecto juvenil de vida adquiere en relacion con la idea de la
vocacion cristiana, deseo dirigir la atencién junto con vosotros, jovenes destinatarios de la presente Carta,
hacia el problema que, en cierto sentido, se encuentra en el centro de la juventud de todos vosotros. Este e
uno de los problemas centrales de la vida humana y es, a la vez, uno de los temas centrales de reflexion, d
creatividad y de cultura. Este es también uno de los principales temas biblicos, al que personalmente he
dedicado muchas reflexiones y andlisis. Dios ha creado al ser humano hombre y mujer, introduciendo con
esto en la historia del género humano aquella particular «duplicidad» con una completa igualdad, si se
trata de la dignidad humana, y con una complementariedad maravillosa, si se trata de la divisién de los
atributos, de las propiedades y las tareas, unidas a la masculinidad y a la femineidddidedrser

Por lo tanto, éste es un tema de suyo grabado en el mismo «yo» personal de cada uno y cada una de
vosotros. La juventud es el periodo en el que este gran tema invade, de forma experimental y creadora, el
almay el cuerpo de cada muchacho o muchacha, y se manifiesta en el interior de la joven conciencia junto
con el descubrimiento fundamental del propio «yo» en toda su multiple potencialidad. Entonces, también
en el horizonte de un corazdén joven se perfila una experiencia nueva: la experiencia del amor, que desde el
primer instante pide ser esculpido en aquel proyecto de vida, que la juventud crea y forma
espontaneamente.

Todo esto posee cada vez su irrepetible expresién subjetiva, su riqueza afectiva e incluso, su belleza
metafisica. Al mismo tiempo, en todo esto se contiene una poderosa exhortacion a no falsear esta
expresion, a no destruir esa rigueza y desfigurar esa belleza. Estad convencidos de que esta llamada viene
del mismo Dios, que ha creado el ser humano «a su imagen y semejanza», concretamente «como hombre
mujer». Esta llamada brota del Evangelio y se hace notar en la voz de las jévenes conciencias, si éstas han
conservado su sencillez y limpieza: «Bienaventurados los limpios de corazén, porque ellos veran a Dios».
Si, a través de aquel amor que nace en vosotros y quiere ser esculpido en el proyecto de toda la vida debéi
ver a Dios que eamor.



Por lo tanto os pido que no interrumpais el didlogo con Cristo en esta fase extremadamente importante de
vuestra juventud, mas aun, os pido que os empefiéis todavia mas. Cuando Cristo dice «sigueme», su
llamada puede significar: «te llamo alin a otro amor»; pero muchas veces significa: «sigueme» a Mi que
soy el esposo de la Iglesia, mi esposa...; ven, conviértete ti también en el marido de tu mujer..., conviértete
en la esposa de tu marido. Convertios ambos en participantes de aquel misterio, de aquel sacramento, del
cual en la Carta a los Efesios se dice que es grande: grande «referente a Crikjtegiadia

Mucho depende del hecho de que vosotros, también en este camino sigais a Cristo; que no huyais de El
mientras tenéis este problema que considerais justamente el gran acontecimiento de vuestro corazén, un
problema que existe en vosotros y entre vosotros. Deseo que credis y 0s convenzais de que este gran
problema tiene su dimensién definitiva en Dios, que es amor; en Dios, que en la unidad absoluta de su
divinidad, es a la vez una comunion de personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo. Deseo que credis y 0s
convenzais de que este vuestro «gran misterio» humano tiene su origen en Dios que es el Creador, que est
arraigado en Cristo Redentor, que como el esposo «se ha donado totalmente», y a todos los esposos y
esposas ensefia a «donarse» de acuerdo con la plena capacidad de la dignidad personal de cada uno y cat
una. Cristo nos ensefa el anresponsal.

Emprender el camino de la vocacion matrimonial significa aprender el amor esponsal, dia tras dia, afio tras
afo; el amor segun el alma y el cuerpo, el amor que «es longanimo, es benigno, que no busca lo suyo...
todo lo excusa»; el amor, que «se complace en la verdad», el amor que tetato

Vosotros, jévenes, precisamente tenéis necesidad de este amor si vuestro futuro matrimonio debe
«superar» la prueba de toda la vida. Y, en concreto, esta prueba forma parte de la esencia misma de la
vocacién que, a través del matrimonio, intentais grabar en el proyecto de vigestra

Por ello, no ceso de pedir a Cristo y a la Madre del Amor Hermoso por el amor que nace en los corazones
jovenes. Muchas veces durante mi vida me ha sido posible acompafiar, en cierto modo, mas de cerca este
amor de los jévenes. Gracias a esta experiencia he comprendido cuan esencial es el problema que
tratamos, aqui, cuan importante y grande es. Pienso que el futuro del hombre se decide en buena medida
por los caminos de este amor, inicialmente juvenil, que ta y ella... o ta y él descubris a lo largo de vuestra
juventud. Esta es puede decirse una gran aventura, pero es también taaagran

Hoy los principios de la moral cristiana matrimonial son presentados de modo desfigurado en muchos
ambientes. Se intenta importar a ambientes y hasta a sociedades enteras un modelo que se autoproclama
«progresista» y «moderno». No se advierte entonces que en este modelo el ser humano, y sobre todo quiz:
la mujer, es transformado de sujeto en objeto (objeto de una manipulacion especifica), y todo el gran
contenido del amor es reducido a mero «placer», el cual, aunque toque a ambas partes, no deja de ser
egoista en su esencia. Finalmente, el nifio, que es fruto y encarnacion nueva del amor de los dos, se
convierte cada vez mas en «una afiadidura fastidiosa». La civilizacién materialista y consumista penetra en
este maravilloso conjunto del amor conyugal paterno y materno, y lo despoja de aquel contenido
profundamente humano que desde el principio llevé una sefal y un défiefm

iQueridos jovenes amigos! iNo os dejéis arrebatar esta riqueza! No grabéis un contenido deformado,
empobrecido y falseado en el proyecto de vuestra vida: el amor «se complace en la verdad». Buscadla
donde se encuentra de veras. Si es necesario, sed decididos en ir contra la corriente de las opiniones que
circulan y de los «slogans» propagandisticos. No tengais miedo del amor, que presenta exigencias precisas
al hombre. Estas exigencias tal como las encontrais en la ensefianza constante de la Iglesia son capaces d
convertir vuestro amor en un ama@rdadero.



Y si tengo que hacerlo en algun lugar, deseo repetir aqui de modo especial el deseo formulado al
comienzo, es decir, que estéis «siempre prontos para dar razén de vuestra esperanza a todo el que os la
pidiere». La Iglesia y la humanidad os confian el gran problema del amor sobre el que se basa el
matrimonio, la familia; es decir, el futuro. Esperan que sabréis hacerlo renacer; esperan que sabréis
hacerlo hermoso, humana y cristianamente. Un amor humana y cristianamente grande, maduro y
responsable.

Herencia

11. En el vasto ambito en el que el proyecto de vida, formado durante la juventud, se encuentra con «los
demas», hemos analizado el punto mas neuralgico. Pensemos aun que este punto central, en el que nuestr
«y0» personal se abre a la vida «con los demas» y «para los demas» en la alianza matrimonial, encuentra
una palabra muy significativa en la Sagrada Escritura: «El hombre dejar4 a su padre y a su madre; y se
unirad a sumujer.

La palabra «dejard» merece una atencién particular. La historia de la humanidad pasa desde el comienzoy
pasara hasta el final a través de la familia. El ser humano forma parte de ella mediante el nacimiento que
debe a sus padres: al padre y a la madre, para dejar en el momento oportuno este primer ambiente de vida
y amor y pasar a otro nuevo. «Al dejar al padre y a la madre» cada uno y cada una de vosotros
contemporaneamente, en cierto sentido, los lleva dentro consigo, asume la herencia mdltiple, que tiene su
comienzo directo y su fuente en ellos y en sus familias. De este modo, aun marchando, cada uno de
VOSOtros permanece; la herencia que asume lo vincula establemente con aquellos que se la han transmitidc
y a los que debe tanto. Y él mismo, ella o él seguira transmitiendo la misma herencia. De ahi que el cuarto
mandamiento del Decélogo posea tan gran importancia: «Honra a tu padmagdady.

Se trata aqui, ante todo, del patrimonio de ser hombre y, sucesivamente, de ser hombre en una mas
definida situacion personal y social. Tiene su cometido en esto hasta la semejanza fisica con los padres.
Mas importante todavia es todo el patrimonio cultural, en cuyo centro se encuentra casi a diario la lengua.
Los padres han ensefiado a cada uno de vosotros a hablar aquella lengua que constituye la expresion
esencial del vinculo social con lo demas hombres. Ello est4 determinado por limites mas amplios que la
familia misma o bien que un determinado ambiente. Estos son, por lo menos, los limites de una tribu y la
mayoria de las veces los confines de un pueblo o de una nacion, en la quedtabeis

La herencia familiar se extiende de este modo. A través de la educacién familiar participais en una cultura
concreta, participais también en la historia de vuestro pueblo o nacion. El vinculo familiar significa la
pertenencia comun a una comunidad mas amplia que la familia, y a la vez otra base de identidad de la
persona. Si la familia es la primera educadora de cada uno de vosotros, al mismo tiempo mediante la
familia es un elemento educativo la tribu, el pueblo o la nacién, con la que estamos unidos por la unidad
cultural, linglistica distérica.

Este patrimonio constituye también una llamada en el sentido ético. Al recibir la fe y heredar los valores y
contenidos que componen el conjunto de la cultura de su sociedad, de la historia de su nacién, cada uno y
cada una de vosotros recibe una dotacién espiritual en su humanidad individual. Tiene aplicacion aqui la
parabola de los talentos que recibimos del Creador a través de nuestros padres, de nuestras familias y
también de la comunidad nacional a la que pertenecemos. Respecto a esta herencia no podemos mantenel
una actitud pasiva o incluso de renuncia, como hizo el dltimo de los siervos que menciona la parabola de
lostalentos.



Debemos hacer todo lo que esta a nuestro alcance para asumir este patrimonio espiritual, para confirmarlo,
mantenerlo e incrementarlo. Esta es una tarea importante para todas las sociedades, de manera especial
quizas para aquellas que se encuentran al comienzo de su existencia autdnoma, o bien para aquellas que
deben defender su propia existencia y la identidad esencial de su nacién ante el peligro de destruccion
desde el exterior o de descomposicion desdeerior.

Al escribiros, jévenes, trato de tener presente ante mis 0jos la situacion compleja y diversa de las tribus, de
los pueblos y de las naciones en nuestro mundo. Vuestra juventud y el proyecto de vida, que cada uno y
cada una de vosotros elabora durante la juventud, estan desde el primer instante insertos en la historia de
estas sociedades diversas, y esto sucede no «desde el exterior», sino principalmente «desde el interior».
Esto se convierte para vosotros en una cuestion de conciencia familiar y consiguientemente, nacional: es
una cuestion de corazoén, una cuestidén de conciencia. El concepto de «patria» se desarrolla mediante una
inmediata contigtiidad con el concepto de «familia» y, en cierto sentido, se desarrolla el uno dentro del
ambito del otro. Vosotros de forma gradual, al experimentar este vinculo social, que es mas amplio que el
familiar, comenzais a participar también en la responsabilidad por el bien comun de aquella familia mas
amplia, que es la «patria» terrena de cada uno y de cada una de vosotros. Las figuras preclaras de la
historia, antigua o contemporanea de una nacién, guian también vuestra juventud y favorecen el desarrollo
de aquel amor social que se llama a menudo «patgo».

Talentos ytareas

12. En este contexto de la familia y la sociedad que es vuestra patria, se inserta gradualmente un tema
relacionado muy de cerca con la parabola de los talentos. En efecto, vosotros reconocéis progresivamente
aquel «talento» o aquellos «talentos», que son propiedad de cada uno y cada una de vosotros, y comenzai
a serviros de ellos de modo creativo, comenzais a multiplicarlos. Esto se realiza por nmeatiajdel

iQué escala tan grande de posibles direcciones, capacidades e intereses existe en este campo! No es mi
intencion enumerarlos aqui, ni siquiera a modo de ejemplo, porque existe el riesgo de omitir mas de los
gue tomemos en consideracion. Presupongo por consiguiente toda la variedad y multiplicidad de
direcciones. Ella demuestra también la mdltiple riqueza de descubrimientos que la juventud conlleva. Si
hacemos referencia al Evangelio, se puede decir que la juventud es el tiempo del discernimiento de los
talentos. Y es a la vez el tiempo en el que se entra en los multiples caminos, a través de los cuales se han
desarrollado y siguen desarrollandose toda la actividad humana, el trabajeatiladad.

Deseo a todos vosotros que os descubrais a vosotros mismos a lo largo de estos caminos. Os deseo que
entréis en ellos con interés, diligencia y entusiasmo. El trabajo toda clase de trabajo esta unido a la fatiga:
«Con el sudor de tu rostro comeras el pan», y esta experiencia de cansancio es participada por cado unoy
cada una de vosotros desde los primeros afos. Sin embargo, el trabajo, a la vez, forma al hombre de modo
especifico y en cierto modo lo crea. Por lo tanto, se trata también de unarksifea.

Esto no se refiere sélo al trabajo de investigacion o, en general, al trabajo intelectual de tipo cognoscitivo,
sino también a los trabajos ordinarios de indole fisica, que aparentemente no tienen en si nada de
«creativo».

El trabajo, que es caracteristico del periodo de la juventud, constituye ante todo una preparacion al trabajo
de la edad madura y, por ello, esta unido a la escuela. Por lo tanto, mientras os escribo estas palabras a
vosotros, queridos jovenes, pienso en todas las escuelas existentes en el mundo a las que vuestra joven
existencia esta unida durante varios afios, en los diversos y sucesivos niveles, segun el grado de desarrollo



mental y la orientacidon de las propias inclinaciones: desde la escuela elemental hasta la universidad.
Pienso asimismo en sodas las personas adultas, mis hermanos y hermanas, que son vuestros maestros,
vuestros educadores, guias de las mentes y caracteres jovenes. jCuan grande es su mision! jQué
responsabilidad particular la suya! jPero qué grande es tambidérisol

Finalmente pienso en aquellos sectores de la juventud, de vuestros coetaneos y coetaneas, que de manera
especial en algunas sociedades y en algunos ambientes carecen de la posibilidad de la instruccién y, a
menudo, hasta de la instruccion elemental. Este hecho constituye un desafio permanente a todas las
instituciones responsables, tanto a escala nacional como internacional, para que se someta a las mejoras
necesarias tal estado de cosas. En efecto, la instruccion es uno de los bienes fundamentales de la
civilizacién humana. Aquella tiene una importancia particular para los jovenes. De ella depende también

en gran medida el futuro de todastaciedad.

Pero cuando nos planteamos el problema de la instruccion, del estudio, de la ciencia y de la escuela, surge
un problema de importancia fundamental para el hombre y especialmente para el joven. Es el problema de
la verdad. La verdad es la luz de la inteligencia humana. Si desde la juventud la inteligencia humana
intenta conocer la realidad en sus distintas dimensiones, esto lo hace con el fin de poseer la verdad: para
vivir de la verdad. Tal es la estructura del espiritu humano. El hambre de verdad constituye su aspiracion y
expresiorfundamental.

Cristo dice: «Conoceras la verdad, y la verdad os hara libres». De las palabras contenidas en el Evangelio,
éstas ciertamente estan entre las mas importantes. Se refieren, en efecto, al hombre en su totalidad.
Explican el fundamento sobre el que se edifican desde dentro, en la dimension del espiritu humano, la
dignidad y la grandeza propias del hombre. El conocimiento que libera al hombre no depende Unicamente
de la instruccién, aunque sea universitaria; puede poseerlo también un analfabeto; no obstante esto, la
instruccién, como conocimiento sistematico de la realidad, deberia servir a esta dignidad y grandeza. Por
lo tanto, deberia servir aV@rdad.

El servicio a la verdad se realiza también en el trabajo que seréis llamados a desarrollar una vez finalizado
el programa de vuestra instruccion. Debéis adquirir en la escuela las capacidades intelectuales, técnicas y
practicas que os permitan ocupar Utilmente vuestro lugar en el gran taller del trabajo humano. Pero aun
siendo verdad que la escuela debe preparar al trabajo, incluso al manual, es también verdad que el trabajo
es en si una escuela de grandes e importantes valores: posee tal elocuencia, que aporta una contribucién
vélida a la culturddumana.

Sin embargo, en la relacién existente entre la instruccion y el trabajo que caracteriza a la sociedad actual,
emergen problemas gravisimos de orden practico. Me refiero en particular al problema del desempleo vy,
mas en general, a la falta de puestos de trabajo que acucia, de modos diversos, a las jévenes generaciones
del mundo entero. Este problema lo sabéis bien conlleva otras preguntas que desde los afios de la escuela
proyectan una sombra de inseguridad sobre vuestro futuro. Vosotros os preguntais: ¢ Tiene la sociedad
necesidad de mi? ¢ podré encontrar un trabajo adecuado que me permita ser independiente, formarme una
familia con unas condiciones dignas de vida y, ante todo, de tener mi propia casa? En una palabra: ¢es
verdad que la sociedad esperaaporte?

La gravedad de estos interrogantes me apremia a recordar también en esta circunstancia a los gobernante:
y a todos los responsables de la economia y del desarrollo de las naciones que el trabajo es un derecho de
hombre y, por consiguiente, debe ser garantizado dedicando a ello los cuidados mas asiduos y poniendo er
el centro de la politica econémica la preocupacion por crear unas posibilidades adecuadas de trabajo para



todos y principalmente para los jovenes, que con tanta frecuencia sufren hoy ante la plaga del desempleo.
Todos estamos convencidos de que «el trabajo es un bien del hombre es un bien de su humanidad porque
mediante el trabajo el hombre no sélo transforma la naturaleza adaptandola a las propias necesidades, sinc
gue se realiza a si mismo como hombre, es mas, en un cierto sentido se Hemahres.

La autoeducacion y laamenazas

13. Lo que se refiere a la escuela como institucion y como ambiente comprende en si, antes que nada, a la
juventud. Pero podriamos decir que la elocuencia de las palabras antes mencionadas de Cristo sobre la
verdad, mira mas aun a los jovenes mismos. En efecto, aunque no hay duda de que la familia educa y de
gue la escuela instruye y educa, al mismo tiempo, tanto la accion de la familia como de la escuela, quedara
incompleta y podria incluso ser estéril, si cada uno y cada una de vosotros, jovenes, no emprende por si
mismo la obra de la propia educacion. La educacion familiar y escolar deben procuraros sélo algunos
elementos para la obra dedlatoeducacion.

En este campo las palabras de Cristo: «Conoceréis la verdad y la verdad os hara libres» vienen a ser un
programa esencial. Los jovenes si nos podemos expresar asi tienen un congénito «sentido de la verdad». Y
la verdad debe servir para la libertad: los jovenes tienen también un espontaneo «deseo de libertad». ¢ Qué
significa ser libre? Significa saber usar la propia libertad en la verdad, ser «verdaderamente» libres. Ser
verdaderamente libres no significa en modo alguno hacer todo aquello que me gusta o tengo ganas de
hacer. La libertad contiene en si el criterio de la verdad, la disciplina de la verdad. Ser verdaderamente
libres significa usar la propia libertad para lo que es un bien verdadero. Continuando, pues, hay que decir
gue ser verdaderamente libres significa ser hombre de conciencia recta, ser responsable, ser un hombre
«para logdemas».

Todo esto constituye el nacleo interior mismo de lo que llamamos educacién y, ante todo, de lo que
llamamos autoeducacion. Si, autoeducacién. En efecto, una tal estructura interior, en la que «la verdad nos
hace libres» no puede ser construida solamente «desde fuera». Cada uno ha de construirla «desde dentro»
edificarla con esfuerzo, con perseverancia y paciencia (lo cual no siempre es tan facil para los jévenes). El
Sefior Jesus habla también de esto cuando subraya que s6lo «con la perseverancia» podemos «salvar
nuestras almas». «Salvar la propia alma»: he aqui el frutcadéokeducacion.

Todo esto implica un modo nuevo de ver la juventud. No se trata aqui ya del simple proyecto de vida que
debe ser realizado en el futuro. Este se realiza ya en la fase de la juventud si nosotros, mediante el trabajo,
la instruccion y especialmente mediante la autoeducaciéon, creamos la vida misma construyendo el
fundamento del sucesivo desarrollo de nuestra personalidad. En este sentido se puede decir que «la
juventud es la escultora que esculpe toda la vida» y la forma que ella confiere a la concreta humanidad de
cada uno y de cada una de vosotros, se consolida en toda.la

Si esto tiene un importante significado positivo, por desgracia puede tener también un importante
significado negativo. No podéis taparos los ojos ante las amenazas que os acechan durante el periodo de I:
juventud. También ellas pueden dejar su sefial en todidala

Quiero aludir, por ejemplo, a la tentacién del criticismo exasperado que pretende discutir todo y revisar
todo; o del escepticismo respecto de los valores tradicionales de donde facilmente se puede desembocar el
una especie de cinismo desaprensivo cuando se trata de afrontar los problemas del trabajo, de la carrera o
del mismo matrimonio. Y ¢cémo callar ante la tentacién que representa el difundirse sobre todo en los
paises mas présperos de un mercado de la diversidn que aparta de un compromiso serio en la vida y educe



a la pasividad, al egoismo y al aislamiento? Os amenaza, amadisimos jévenes, el mal uso de las técnicas
publicitarias, que estimula la inclinacién natural a eludir el esfuerzo, prometiendo la satisfaccién inmediata
de todo deseo, mientras que el consumismo, unido a ellas, sugiere que el hombre busque realizarse a si
mismo sobre todo en el disfrute de los bienes materiales. jCuantos jovenes, conquistados por la
fascinacién de engafiosos espejismos se abandonan a las fuerzas incontroladas de los instintos o se
aventuran por caminos aparentemente ricos en promesas, pero en realidad privados de perspectivas
auténticamente humanas! Siento la necesidad de repetir aqui cuanto escribi en el Mensaje que a vosotros
precisamente he dedicado para la Jornada Mundial de la Paz: «algunos de vosotros podéis sentiros
tentados a huir de vuestra responsabilidad; en lo ilusorios mundos del alcohol y de la droga, en efimeras
relaciones sexuales sin compromiso matrimonial o familiar, en la indiferencia, el cinismo y hasta la
violencia. Estad alerta contra el fraude de un mundo que quiere explotar o dirigir mal vuestra energia y
ansiosa busqueda de felicidadrientacions.

Os escribo todo esto para expresar la viva preocupacion que siento por vosotros. Si, en efecto, debéis estal
«siempre prontos para dar razén de vuestra esperanza a todo el que os la pidiere», entonces todo lo que
amenaza esta esperanza debe suscitar preocupacion. Y a todos aquellos que con tentaciones o ilusiones d
signo vario intentan destruir vuestra juventud, no puedo menos de recordar las palabras de Cristo cuando
habla del escandalo y de aquellos que lo provocan: «Ay de aquél por quien vengan los escandalos. Mejor
fuera que le atasen al cuello una rueda de molino y le arrojaran al mar antes que escandalizar a uno de
estogpequenos».

jPalabras severas! Particularmente graves en la boca de aquel que vino a reveler el amor. Pero quien lee
atentamente estas palabras del Evangelio, debe sentir cuan profunda es la antitesis entre el bien y el mal,
entre la juventud y el pecado. El debe darse cuenta de modo ain mas claro de la importancia que tiene a
los ojos de Cristo la juventud de cada uno y de cada una de vosotros. Ha sido precisamente el amor por los
jovenes el que ha dictado estas severas y graves palabras. Ellas contienen como un eco lejano del coloquic
evangélico de Cristo con el joven al cual la presente Carta se oefigtantemente.

La juventud comoxcrecimiento»

14. Permitidme que termine esta parte de mis consideraciones recordando las palabras con las que el
Evangelio habla de la juventud misma de Jesus de Nazaret. Estas son breves, aunque abarcan el periodo
treinta afios transcurridos por El en el hogar familiar, al lado de Maria y José, el carpintero. El evangelista
Lucas escribe: «Jesus crecia (0 progresaba) en sabiduria y edad y gracia ante Diosyoanbedss.

Asi pues, la juventud es un «crecimiento». A la luz de todo lo que se ha dicho hasta ahora sobre este tema,
tal palabra evangélica parece ser particularmente sintética y sugestiva. El crecimiento «en edad» se refiere
a la relacion natural del hombre con el tiempo; este crecimiento es como una etapa «ascendente» en el
conjunto del pasar humano. A este corresponde todo el desarrollo psicofisico; es el crecimiento de todas
las energias, por medio de las cuales se constituye la normal individualidad. Pero es necesario que a este
proceso corresponda el crecimiento «en sabiduriagyaaiay.

A todos vosotros, queridos jovenes amigos, deseo precisamente tal «crecimiento». Puede decirse que por
medio de éste la juventud es precisamente la juventud. De este modo ella adquiere su caracteristica propia
e irrepetible. De este modo ella llega a cada uno y a cada una de vosotros, en la experiencia personal y a Iz
vez comunitaria, como un valor especial. Y de manera parecida, ella se consolida también en la
experiencia de los hombres adultos, que ya tienen la juventud detras de si, y que de la etapa «ascendente»
van pasando a la «descendente» haciendo el balance globsidie la



Conviene que la juventud sea un «crecimiento» que lleve consigo la acumulacién gradual de todo lo que
es verdadero, bueno y bello, incluso cuando ella esté unida «desde fuera» a los sufrimientos, a la pérdida
de personas queridas y a toda la experiencia del mal, que incesantemente se hace sentir en el mundo en
guevivimos.

Es necesario que la juventud sea un «crecimiento». Para ello es de enorme importancia el contacto con el
mundo visible, con la naturaleza. Esta relacidn nos enriquece durante la juventud de modo distinto al de la
ciencia sobre el mundo «sacada de los libros». Non enriquece de manera directa. Se podria decir que,
permaneciendo en contacto con la naturaleza, nosotros asumimos en nuestra existencia humana el misteric
mismo de la creacién, que se abre ante nosotros con inaudita riqgueza y variedad de seres visibles y al
mismo tiempo invita constantemente hacia lo que esta escondido, que es invisible. La sabiduria ya sea por
boca de los libros inspirados como por el testimonio de muchas mentes geniales parece poner en evidencia
de diversos modos «la transparencia del mundo». Es bueno para el hombre leer en este libro admirable,
gue es el «libro de naturaleza», abierto de par en par para cada uno de nosotros. Lo que una mente joveny
un corazon joven leen en él parece estar sincronizado profundamente con la exhortacién a la Sabiduria:
«Adquiere la sabiduria, compra la inteligencia... No la abandones y te guardara; amala y ella te
custodiara».

El hombre actual, especialmente en el &mbito de la civilizacion técnica e industrial altamente desarrollada,
ha llegado a ser en gran escala el explorador de la naturaleza, tratdndola no pocas veces de manera
utilitaria, destruyendo asi muchas de sus riquezas y atractivos y contaminando el ambiente natural de su
existencia terrena. La naturaleza, en cambio, ha sido dada al hombre como objeto de admiracién y
contemplacion, como un gran espejo del mundo. Se refleja en ella la alianza del Creador con su criatura,
cuyo centro ya desde el principio se encuentra en el hombre, creado directamente «a imagen» de su
Creador.

Por esto deseo también a vosotros, jovenes, que vuestro crecimiento «en edad y sabiduria» tenga lugar
mediante el contacto con la naturaleza. jBuscad tiempo para ello! jNo lo escatiméis! Aceptad también la
fatiga y el esfuerzo que este contacto supone a veces, especialmente cuando deseamos alcanzar objetivos
particularmente importantes. Esta fatiga es creativa, y constituye a la vez el elemento de un sano descanso
gue es necesario, igual que el estudiotyatlajo.

Esta fatiga y este esfuerzo poseen también su calificacion biblica, especialmente en San Pablo, que
compara toda la vida cristiana a una competicién en el estepastivo.

A cada una y a cada uno de vosotros son necesarios esta fatiga y este esfuerzo, en los que no sélo se
templa el cuerpo, sino que el hombre entero prueba el gozo de dominarse y de superar los obstaculos y
resistencias. Ciertamente, éste es uno de los elementos del «crecimiento» que caragteregaala

Os deseo, también, que este «crecimiento» tenga lugar a través del contacto con las obras del hombre vy,
mas aun, con los hombres vivos. jCuantas son las obras que los hombres han realizado en la historia!
iCuan grande es su rigueza y variedad! La juventud parece ser particularmente sensible a la verdad, al bier
y a la belleza, que estan contenidas en las obras del hombre. Permaneciendo en contacto con ellas en el
terreno de tantas culturas diversas, de tantas artes y ciencias, nosotros aprendemos la verdad sobre el
hombre (expresada tan sugestivamente también en el Salmo 8), la verdad que es capaz de formar y de
profundizar la humanidad de cada unadsotros.



De manera patrticular, sin embargo, estudiamos al hombre teniendo relaciones con los hombres. Conviene
que la juventud os permita crecer «en sabiduria» mediante este contacto. Este es, en efecto, el tiempo en
gue se establecen nuevos contactos, compariias y amistades, en un &mbito mas amplio que el de la familia
Se abre el gran campo de la experiencia, que posee no sélo una importancia cognoscitiva, sino al mismo
tiempo educativa y ética. Toda esta experiencia de la juventud sera util, cuando produzca en cada unoy
cada una de vosotros también el sentido critico y, ante todo, la capacidad de discernimiento en todo
aguello que es humano. Feliz sera esta experiencia de la juventud, si gradualmente aprendéis de ella
aguella esencial verdad sobre el hombre sobre cada hombre y sobre uno mismo la verdad que es
sintetizada asi en el insigne texto de la Constitucion pastoral Gaudium et spes: «El hombre, Gnica criatura
terrestre a la que Dios ha amado por si misma, no puede encontrar su propia plenitud si no es en la entrege
sincera de si mismo a ldemas».

Asi aprendemos a conocer a los hombres para ser mas plenamente hombres mediante la capacidad de
«darse», de ser hombre «para los deméas». Esta verdad sobre el hombre esta antropologia encuentra su
culmen inalcanzable en Jesus de Nazaret. Por esto es tan importante también su adolescencia, mientras
«crecia en sabiduria... y gracia ante Dios y antedosbres».

Os deseo este «crecimiento» mediante el contacto con Dios. Puede ayudar para ello indirectamente
también el contacto con la naturaleza y con los hombres; pero de modo directo ayuda en ello
especialmente la oracién. jOrad y aprended a orar! Abrid vuestros corazones y vuestras conciencias ante
Aquél que os conoce mejor que vosotros mismos. jHablad con El! Profundizad en la Palabra del Dios
vivo, leyendo y meditando la Sagrascritura.

Estos son los métodos y medios para acercarse a Dios y tener contacto con El. Recordad que se trata de
una relacién reciproca. Dios responde también con la mas «gratuita entrega de si mismo», don que en el
lenguaje biblico se llama «gracia». jTratad de vivir en graciiaie

Esto por lo que se refiere al tema del «crecimiento», del que escribo sefialando solamente los principales
problemas; cada uno de ellos es susceptible de una discusién mas amplia. Espero que esto tenga lugar en
los diversos ambientes juveniles y grupos, en los movimientos y en las organizaciones, que son tan
numerosas en los distintos paises y en cada continente, mientras cada uno es guiado por su propio métoda
de trabajo formativo y de apostolado. Estos organismos, con la participacion de los Pastores de la Iglesia,
desean indicar a los jovenes el camino de aquel «crecimiento» que constituye, en cierto sentido, la
definicion evangélica de fjaventud.

El gran desafio de lguventud

15. La Iglesia mira a los jovenes; es mas, la Iglesia de manera especial se mira a si misma en los jovenes,
en todos vosotros y a la vez en cada una y cada uno de vosotros. Asi ha sido desde el principio, desde los
tiempos apostélicos. Las palabras de San Juan en su Primera Carta pueden ser un singular testimonio: «O:s
escribo, jovenes, porque habéis vencido al maligno. Os he escrito a vosotros, hijos mios, porque conocéis
al Padre... Os he escrito, jovenes, porque sois fuertes y la Palabra de Dios permavssiteoss.

Las palabras del Apdstol se suman a la conversacion evangélica de Cristo con el joven, y resuenan con un
eco potente de generaciongameracion.



En nuestra generacion, al final del segundo Milenio después de Cristo, también la Iglesia se mira a si
misma en los jévenes. Y, ¢,como se mira a si misma la Iglesia? Sea un testimonio particular de ello la
ensefianza del Concilio Vaticano Il. La Iglesia se ve a si misma como «un sacramento, 0 sea signo e
instrumento de la unién intima con Dios y de la unidad de todo el género humano». Y por tanto se ve a si
misma en las dimensiones universales. Se ve a si misma en el camino del ecumenismo, es decir, de la
unién de todos los cristianos, por la que Cristo mismo oré y que es de una urgencia indiscutible en nuestro
tiempo. Se ve a si misma también en el didlogo con los seguidores de las religiones no cristianas y con
todos los hombres de buena voluntad. Tal didlogo es un diadlogo de salvacion, el cual debe favorecer
también la paz en el mundo y la justicia entrenlmmbres.

Vosotros, jévenes, sois la esperanza de la Iglesia que precisamente de este modo se ve a si misma y ve su
mision en el mundo. Ella os habla de esta misién. Ello ha sido expresado en el reciente Mensaje del 1° de
enero de 1985, para la celebracion de la Jornada Mundial de la Paz. Este mensaje ha sido dirigido
precisamente a vosotros con la conviccidon de que «el camino de la paz es a la vez el camino de los
jovenes» (La paz y los jévenes caminan juntos). Esta conviccion es una llamada y al mismo tiempo un
compromiso; una vez mas se trata de estar «siempre prontos para dar razén de vuestra esperanza a todo €
gue os la pidiere», sobre la esperanza que esta unida a vosotros. Como veis, esta esperanza mira hacia
cuestiones fundamentales y a la vaiersales.

Todos vivis cada dia con vuestros seres queridos. Sin embargo, este circulo se amplia gradualmente. Un
namero cada vez mayor de personas participa en vuestra vida, y vosotros mismos descubris los indicios de
una comunién que os une a ellos. Casi siempre ésta es una comunidad, de alguna manera diferenciada. Es
diferenciada, como entreveia y declaraba el Concilio Vaticano Il en su Constitucion dogmatica sobre la
Iglesia y en la Constitucion pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual. Vuestra juventud se forma a veces
en ambientes uniformes desde el punto de vista de las confesiones, a veces diferenciados en lo religioso o
incluso al limite entre fe y no creencia, ya sea bajo forma de agnosticismo o de ateismo presentado de
diversosmodos.

Sin embargo, parece que ante algunos problemas estas multiples y diferenciadas comunidades de jévenes
sienten, piensan y reaccionan de manera muy parecida. Por ejemplo, parece que los une a todos ellos una
actitud similar ante el hecho de que centenares de miles de hombres viven en extrema miseria e incluso
mueren de hambre, mientras simultaneamente se emplean cifras vertiginosas en la produccion de armas
nucleares, cuyos arsenales ya en el momento presente son capaces de provocar la autodestruccion de la
humanidad. Hay también otras tensiones y amenazas parecidas, a escala hasta ahora desconocida en la
historia de la humanidad. De esto se habla en el citado Mensaje de Afio Nuevo; por tanto, no repito tales
problemas. Todos somos conscientes de que en el horizonte de la existencia de miles de millones de
personas, que forman la familia humana de finales del segundo Milenio después de Cristo, parece
perfilarse la posibilidad de calamidades y de catastrofes de una magnitud verdadexpovaitifgica.

En tal situacidn vosotros, jévenes, podéis preguntar justamente a las generaciones anteriores: ¢ Por qué se
ha llegado a esto? ¢ Por qué se ha alcanzado tal grado de amenaza contra la humanidad en nuestro planet:
¢, Cudles son las causas de la injusticia que hiere nuestra vista? ¢ Por qué tantos mueren de hambre? ¢ Por
qué tantos millones de profugos en diversas fronteras? ¢ Tantos casos en los que son vilipendiados los
derechos elementales del hombre? ¢ Tantas carceles y campos de concentracion, tanta violencia sistematic
y muertes de personas inocentes, tantos maltratamientos al hombre y torturas, tantos tormentos infligidos a
los cuerpos humanos y a las conciencias humanas? En medio de todo esto encontramos también hombres
aun jovenes, que tienen sobre la conciencia tantas victimas inocentes, porque se les ha inculcado la



conviccién de que soélo por este medio el del terrorismo programado se puede mejorar el mundo. Vosotros
una vez mas preguntais: ¢ poie?

Vosotros, jévenes, podéis preguntaros todo esto, es mas, debéis hacerlo. Se trata, ciertamente, del mundo
en gue vivis hoy, y en el que deberéis vivir mafiana, cuando la generacién de edad mas madura habra
pasado. Con razon, pues, preguntais: ¢ Por qué un progreso tan grande de la humanidad que no puede
compararse con ninguna época anterior de la historia en el campo de la ciencia y de la técnica; por qué el
progreso en el dominio de la materia por parte del hombre se dirige en tantos aspectos contra el hombre?
Justamente preguntdis también, aun con miedo interior: ¢ Es quizas irreversible este estado de cosas?

¢, Puede ser cambiado? ¢ Podremos caminiesloiros?

Vosotros preguntais justamente esto. Si, es ésta la pregunta fundamental en el &mbito de vuestra
generacion.

De este modo continda vuestro coloquio con Cristo, iniciado un dia en el Evangelio. Aquel joven
preguntaba: «¢,Qué debo hacer para alcanzar la vida eterna?». Y vosotros preguntais siguiendo la corriente
de los tiempos en los que os encontrais por ser jovenes: ¢, Qué debemos hacer para que la vida la vida
floreciente de la humanidad no se transforme en el cementerio de la muerte nuclear? ¢ Qué debemos hacer
para que no domine sobre nosotros el pecado de la injusticia universal, el pecado del desprecio del hombre
y el vilipendio de su dignidad, a pesar de tantas declaraciones que confirman todos sus derechos? ¢Qué
debemos hacer? Y adn mas: ¢ Sabrdmosrlo?

El Apoéstol escribe que vosotros, jovenes, sois fuertes con la doctrina divina, la doctrina que esté contenida
en el Evangelio de Cristo y se resume en la oracion del «Padre nuestro». iSi! Sois fuertes con esta
ensefianza divina, sois fuertes con esta oracion. Sois fuertes, porque ella infunde en vosotros el amor, la
benevolencia, el respeto del hombre, de su vida, de su dignidad, de su conciencia, de sus convicciones y d¢
sus derechos. Si «habéis conocido al Padre», sois fuertes con la fuerza de la hémamazidad

Sois también fuertes en la lucha; no una lucha contra el hombre, en nombre de cualquier ideologia o
practica alejada de las raices mismas del Evangelio, sino fuertes en la lucha contra el mal, contra el
verdadero mal; contra todo lo que ofende a Dios, contra toda injusticia y toda explotacién, contra toda
falsedad y mentira, contra todo lo que ofende y humilla, contra todo lo que profana la convivencia humana
y las relaciones humanas, contra todo crimen que atenta a la vida: conpradado.

El Apéstol escribe: «jHabéis vencido al maligno!». Es asi. Conviene remontarse constantemente a las
raices del mal y del pecado en la historia de la humanidad y del universo, como Cristo se remont6 a estas
mismas raices en su misterio pascual de la Cruz y de la Resurreccion. No hay que tener miedo de llamar
por su nombre al primer artifice del mal: al Maligno. La tactica que él usaba y usa consiste en no
revelarse, a fin de que el mal, sembrado por él desde el principio, reciba su desarrollo por parte del
hombre, de los sistemas mismos y de las relaciones interhumanas, entre las clases y entre las naciones...
para hacerse también cada vez mas pecado «estructural», y dejarse identificar cada vez menos como
pecado «personal» . Por tanto, a fin de que el hombre se sienta en un cierto sentido «liberado» del pecado
y al mismo tiempo esté cada vez mas sumidél.en

El Apéstol dice: «Jbévenes, sed fuertes»; hace falta solamente que «la Palabra de Dios permanezca en
vosotros». Entonces, sed fuertes. Asi podréis llegar a los mecanismos ocultos del mal, a sus raices, y asi
conseguiréis cambiar el mundo gradualmente, transformarlo, hacerlo mas humano, mas fraterno, y al
mismo tiempo, mas segun Dios. En efecto, no se puede separar el mundo de Dios y contraponerlo a Dios



en el corazén humano. Ni se puede separar al hombre de Dios y contraponerlo a Dios. Esto seria contra la
naturaleza del hombre, contra la verdad intrinseca que constituye toda la realidad. Verdaderamente el
corazén del hombre esta inquieto, hasta que no descansa en Dios. Estas palabras del gran Agustin nunca
pierden swactualidad.

Mensajefinal

16. He aqui pues, jévenes amigos, que yo pongo en vuestras manos esta Carta, que se inspira en el
coloquio evangélico de Cristo con el joven y nace del testimonio de los Apéstoles y de las primeras
generaciones cristianas. Os entrego esta Carta en el Aiio de la Juventud, mientras nos estamos acercando
al final del segundo Milenio cristiano. Os la entrego en el afio en que se conmemora el vigésimo
aniversario de la clausura del Concilio Vaticano II, que llamé a los jévenes «esperanza de la Iglesia» y a
los jovenes de entonces igual que a los de hoy y de siempre dirigio su «Ultimo Mensaje», en el que la
Iglesia es presentada como la verdadera juventud del mundo, como la que «posee lo que hace la fuerza 'y
el encanto de la juventud: la facultad de alegrarse con lo que comienza, de darse gratuitamente, de
renovarse y de partir de nuevo para nuevas conquistas». Hago esto en el Domingo de Ramos, dia en el que
puedo encontrarme con muchos de vosotros, peregrinos hasta Plaza de San Pedro, en Roma. Precisament
este dia el Obispo de Roma pide junto con vosotros por los jévenes de todo el mundo, por cada una y cada
uno. Estamos rezando en la comunidad de la Iglesia, a fin de que en la perspectiva de los tiempos dificiles
en gue vivimos estéis «siempre prontos para dar razén de vuestra esperanza a todo el que os la pidiere».
Si, precisamente vosotros, porque de vosotros depende el futuro, de vosotros depende el final de este
Milenio y el comienzo del nuevo. No permanezcéis pues pasivos: asumid vuestras responsabilidades en
todos los campos abiertos a vosotros en nuestro mundo. Por esta misma intencion rezaran junto con
vosotros los Obispos y los Sacerdotes en los distungases.

Y rezando asi en la gran comunidad de los jévenes de toda la Iglesia y de todas las Iglesias tenemos ante
nosotros a Maria, que acompafa a Cristo en el comienzo de su mision entre los hombres. Es Maria, la de
Cana de Galilea, que intercede por los jovenes, por los recién casados, cuando en el banquete de bodas
falta el vino para los invitados. Entonces la Madre de Cristo dirige a los hombre, presentes alli para servir
durante el banquete, estas palabras: «Haced lo que El os digaristal,

Yo repito estas palabras de la Madre de Dios y las dirijo a vosotros, jovenes, a cada uno y a cada una:
«Haced lo que Cristo os diga». Y os bendigo en el nombre de la Trinidad Samtisiéma.

Dado en Roma, junto a San Pedro, el 31 de marzo, Domingo de Ramos de Passione Domini, del afio
1985, séptimo de rAontificado.

JOANNES PAULUSII



